


rituels de soin & de bien-être - corps & visage

Journée Céleste (3h30)	 290,00 e
Hammam Arômes et Couleurs ou Bain Arômes et Couleurs (30 mn)

Gommage aromatique aux épices (30 mn) Massage Ayurvédique (1h)

Soin massage du visage Riche de Jeunesse (1h30)

Rituel  Royal du Siam (3h)	 260,00 e
Bain Arômes et Couleurs (30 mn) - Gommage éclat « Purée de Papaye » (30 mn)

Massage Balinais (1h) - Soin-massage riche de jeunesse (1h)	

Rituel  Tropical Vivifiant Hammam ou Bain (2h00)	 165,00 e
Hammam Arômes et couleurs ou Bain Arômes et couleurs (30mn)

Gommage éclat « Purée de papaye » (30mn) - Soin massage du visage Riche de Jeunesse (1h)

Journée Sérénissime (6h00) Déjeuner léger offert	 425,00 e
Hammam Arôme et Couleurs (30mn) - Gommage Aromatique aux épices (30mn)

Bain Arômes et Couleurs (30mn) - Massage relaxant (1h)

Beauté des pieds (1h) - Beauté des mains (1h) - Soin massage du visage Riche de Jeunesse (1h30)

Croisière Evasion (2h)	 110,00 e
Soin massage délassant du corps et du visage aux huiles essentielles

Grand soin Chocolat (1h30)	 105,00 e

Grand soin Pierres Chaudes (2h15) 	 135,00 e

Le Boudoir de la Mariée	 160,00 e
Hydradermie Plus - Essai Maquillage - Maquillage Mariée

French Manucurie - 2 ampoules « Coup d’Eclat »

rituels de soin & de bien-être - corps 
Massage Balinais (1h)	 85,00 e
Massage au baume fondant aux noix tropicales ; très relaxant et réalisé selon le rituel de Bali, 
il associe des étirements doux de type Thaï à des lissages traditionnels.

Massage Oriental Traditionnel (1h)	 85,00 e
Massage relaxant et apaisant à l’huile chaude, selon une gestuelle traditionnelle du Maghreb.

Massage Oriental Traditionnel (30 mn)	 45,00 e
Massage Ayurvédique (1h) 	 85,00 e
Massage millénaire indien à l’huile chaude, tonique et musculaire
déliant les zones de tension afin de redonner énergie et vitalité.

Rituel   du Siam (2h)	 165,00 e
Bain arômes et couleurs (30mn) - Gommage éclat « Purée de Papaye » (30mn) - Massage Balinais (1h) 

Rituel  Millénaire indien à Deux (2h)	 330,00 e
Hammam Arômes et Couleurs (30 mn) - Gommage aromatique aux épices (30 mn) - Massage Ayurvédique (1h)	

Rituel  de l’Orient (1h30)	 135,00 e
Hammam(30mn) - Gommage au savon noir de Beldi (30 mn) - Massage Oriental traditionnel (30mn)

Rituel  de L’Orient (2h)	 165,00 e
Hammam Arôme et Couleurs (30 mn) - Gommage au savon noir de Beldi (30 mn)
Enveloppement à la crème de Rassoul (30 mn) - Massage Oriental Traditionnel (30 mn)

Rituel  du Hammam Traditionnel (2h30)	 205,00 e
Hammam Arôme et Couleurs (30 mn) - Gommage au savon noir de Beldi (30 mn)
Enveloppement à la crème de Rassoul (30 mn) - Massage Oriental Traditionnel (1h)	

Rituel  du Hammam (1h) 	 95,00 e
Hammam (30 mn) - Gommage au savon noir de Beldi (30 mn)	
Hydratation à l’huile somptueuse de l’Orient	
Spa Aromatic Relaxant (1h30)	 75,00 e
Gommage sucre et kiwi, modelage délassant et énergisant suivi d’un masque détoxifiant 	

Massage Energisant Anti-stress (1h) 	 70,00 e
Massage délassant et énergisant aux huiles essentielles

Massage Energisant Anti-stress (45 mn) 	 55,00 e
Soin Pierres Chaudes (1h15) 	 90,00 e
Soin relaxant et apaisant à l’huile chaude, agit sur la circulation sanguine, les énergies. Procure détente et calme.

Soin Chocolat (1h) 	 65,00 e 

Soin nourrissant au beurre de karité et aux extraits de cacao	
	 Pour une séance de 30 mn, 45 mn, d’1h ou d’1h30 les durées effectives sont 20 mn, 35 mn, 50 mn, 80 mn environ.     Nos massages sont des soins de bien-être et de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés  



Soin « Minceur Crème de Café » (1h00)		  85,00 e
Selon un rituel brésilien, soin-massage amincissant à la crème de café 
(contenant 5% de caféine pure et du café vert, tous deux reconnus pour leurs vertus drainantes). 
Le massage est suivi d’un enveloppement raffermissant à l’argile ocre et aux algues rouges.

Spa Aromatic Minceur (1h30)		  75,00 e
Soin minceur triple effet qui allie les actions anti-graisses des huiles essentielles, 
anti-eau du saunamasque et anti-toxines de l’argile

Hydradermie Buste (1h15)		  60,00 e
Soin tenseur et fermeté de la poitrine 

Bain Hydromassant aux ultra-sons (25 mn)	 Teuco 	 45,00 e
Bain drainant et detoxifiant 

Cellu M6 (35 mn)	 LPG	 45,00 e
Drainage, Palper Rouler

rituels minceur & fermeté - corps

Bain Arômes et couleurs (30 mn)				    45,00 e
Selon la tradition O Furo, Cérémonial du Bain japonais associant les bienfaits des huiles essentielles, 
des couleurs, d’un massage du cuir chevelu pour une détente totale.

Hammam Arômes et Couleurs (30 mn)				    45,00 e
Profitez d’une détente totale au Hammam Soin de Soi, dans un bain de vapeur associant 
les bienfaits de la chromothérapie et des huiles essentielles personnalisées.

Hammam (15 mn)				    20,00 e
Gommage Aromatique aux épices (30 mn)				    45,00 e
Gommage selon un rituel de l’île de Java, à base d’épices & de Fleurs de sel. 
Ce gommage satine la peau et énergise le corps en magnifiant son éclat. 

Gommage Eclat « Purée de Papaye » (30 mn)				    45,00 e
Gommage selon un rituel du Siam. Aux extraits naturels de papaye, il affine et illumine la peau. 

Gommage au savon noir Beldi® (30 mn)				    45,00 e
Gommage au savon noir et gant de Kassa selon un rituel du Maghreb à la fois purifiant et désincrustant. 
Ce soin est réalisé exclusivement après avoir profité du Hammam, la chaleur du lieu aidant 
à préparer la peau afin d’optimiser le gommage au gant de Kassa.

rituels du bain & soins du corps

rituels de soins du visage

Enveloppement à la crème de Rassoul (30 mn)				    45,00 e
Enveloppement purifiant à la crème de Rassoul, recette traditionnelle marocaine. 
Cet enveloppement tonifie et raffermit la peau.

Gommage peau neuve Sucre et Kiwi 		 30 mn :  40,00 e	 15 mn : 25,00 e
Gommage peau neuve Sucre et Kiwi avec autobronzant (30 mn)		  40,00 e

Rituel  Impérial de Jeunesse Ko Bi Do® - Visage et Décolleté (1h)		  85,00 e
Soin spécifique anti-rides complet, stimule la circulation énergétique et tonifie les muscles
du visage et du décolleté, selon un Rituel de massage japonais « Ko Bi Do », véritable lifting naturel. 

Soin massage du visage « Riche de Jeunesse »	 30 mn : 45,00 e	 1h : 85,00 e	 1h30 : 115,00 e
Soin jeunesse et fermeté suivi d’un massage spécifique antirides, 
insistant sur les zones clés du visage où se dessinent les rides et les tensions.

Soin Massage du visage « Rituel Fleurs de Bali » (45 mn)	 65,00 e
Soin complet du visage et massage du dos selon un rituel de Bali pour la pureté et l’éclat du visage.

Hydradermie Plus (1h30) Traitement personnalisé du visage, des yeux, du cou et du décolleté	 70,00 e
Hydradermie Lift (1h15)	 80,00 e
Soin tonifiant et tenseur. Il relance l’activité cellulaire. Gymnastique musculaire du visage - Effet « Lifting »

Hydra Essence (1h30) L’efficacité de l’hydradermie associée aux bienfaits des huiles essentielles	 75,00 e
Hydradermie (1h15) Traitement personnalisé du visage et du cou	 56,00 e
Hydradermie Lift Yeux (30 mn) Soin tonifiant et tenseur du contour des yeux	 40,00 e
Beauté Aromatique (45 mn)	 50,00 e
Soin sur mesure aux huiles essentielles associé à des manœuvres de digito-pression

Liftosome (1h) Soin remodelant à la Vitamine C	 60,00 e
Beauté Neuve (1h) Double peelling aux doux acides de fruits. 	 60,00 e
La peau retrouve son éclat, sa fermeté et respire de nouveau

Soin Excellence (1h30)	 95,00 e
L’association de l’Hydradermie et du soin Liftosome pour une peau revitalisée.

Soin Prestige (1h30)	 115,00 e
L’effet combiné de l’Hydradermie Lift et du soin Liftosome pour une peau redynamisée en profondeur

Soin Pierres Chaudes (45 mn) Soin hydratant et relaxant	 55,00 e
Soin Chocolat (45 mn) Soin nourrissant et régénérant 	  55,00 e

	 Pour une séance de 30 mn, 45 mn, d’1h ou d’1h30 les durées effectives sont 20 mn, 35 mn, 50 mn, 80 mn environ.     Nos massages sont des soins de bien-être et de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés  



Soins des Mains et Pieds 

Nos soins comprennent : limage des ongles, gommage Sucre et Kiwi, 
travail des cuticules, massage, masque à la paraffine (hydratant, nour-
rissant, réparateur, anti-tâches et relaxant), pose de vernis durcisseur. 

Beauté des pieds	 42,00 e
Beauté des pieds + pose de vernis	 48,00 e
Beauté des pieds + pose French	 53,00 e
Manucure	 32,00 e 
Manucure + pose de vernis	 40,00 e
Manucure + pose French	 43,00 e
Pose French 	 15,00 e
Pose Vernis 	 10,00 e

Pigmentation

Teinture cils	 20,00 e

Teinture sourcils	 20,00 e

Maquillage

Maquillage traditionnel	 29,00 e

Maquillage + essai	 44,00 e

Cours de maquillage (1h)	 50,00 e

Lèvres ou sourcils ou menton 	 8,00 e
Restructuration sourcils femme	 14,00 e
Visage 	 20,00 e
½ jambes 	 18,00 e
½ jambes + maillot + aisselles 	 40,00 e
½ jambes + maillot brésilien + aisselles 	 44,00 e
½ jambes + maillot intégral + aisselles 	 50,00 e
¾ jambes 	 25,00 e
¾ jambes + maillot + aisselles 	 47,00 e
Jambes entières 	 29,00 e
Jambes entières + maillot 	 38,00 e
Jambes entières + maillot + aisselles	 50,00 e
Jambes entières + maillot brésilien	 43,00 e

Jambes entières 	 54,00 e
+ maillot brésilien + aisselles
Jambes entières + maillot intégral	 50,00 e
Jambes entières 	 61,00 e
+ maillot intégral + aisselles	
Aisselles  	 12,00 e
Maillot 	 12,00 e
Maillot brésilien 	 16,00 e
Maillot intégral 	 25,00 e
Cuisses 	 19,00 e
Bras 	 18,00 e
½ bras 	 14,00 e
Décoloration menton ou lèvres	 8,00 e
Décoloration visage	 18,00 e

spa forfait & abonnement autres soins & maquillage

épilations Les soins anti-repousse à la bulbaïne affinent et éclaircissent le poil tout en retardant sa repousse. Les épilations sont plus 
faciles, plus confortables et plus espacées.

Cellu M6 10 séances	 450,00 e
Cellu M6 17 séances	 670,00 e
10 Soins « Minceur Crème de Café » d’1h - 2 gommages offerts	 820,00 e
Selon un rituel brésilien, soin de massage amincissant à la crème de café 
(contenant 5% de caféine pure et du café vert, tous deux reconnus pour leurs vertus drainantes). 
Le massage est suivi d’un enveloppement raffermissant à l’argile ocre et aux algues rouges.

12 Soins dont 8 soins d’une heure et 4 soins de 30 minutes	 725,00 e
15 Soins dont 10 soins d’une heure et 5 soins de 30 minutes	 840,00 e
Cure de jeunesse : 4 soins massage Ko Bi Do® ou Riche de Jeunesse 	 340,00 e
de 1h sur 1 mois + 1 bain arômes et couleurs (30mn) offert 

4 Soins Spa Aromatic Minceur	 220,00 e
8 Soins Spa Aromatic Minceur	 400,00 e
12 Soins Spa Aromatic Minceur 	 599,00 e
Hydradermie Plus - 3 traitements	 199,00 e
Hydradermie - 3 traitements	 159,00 e
Hydradermie Lift - 3 traitements	 229,00 e
Hydradermie Lift - 6 traitements	 459,00 e 
Liftosome - 3 traitements 	 169,00 e
Beauté Neuve - 3 traitements	 169,00 e 
Soin Prestige - 3 traitements  	 320,00 e
Soin Excellence - 3 traitements  	 260,00 e 

	 Pour une séance de 30 mn, 45 mn, d’1h ou d’1h30 les durées effectives sont 20 mn, 35 mn, 50 mn, 80 mn environ.     Nos massages sont des soins de bien-être et de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés  



www.soindesoi.fr

Du lundi au samedi de 9h00 à 19h00 - Mardi & jeudi de 9h00 à 21h00


